E.S.M.O.T

Curso de Shiatsu
Curso de Formacgdo Complementar e Especializada

9 Meses Avaliacao - Exame Global
Tedrico/Pratico

Aulas Tedrico / Praticas - Horas totais do Curso 200 horas

A TEMPO DE TRABALHO (horas)
Conteldo programatico CIE?:.:.?QCA
TOTAL CONTACTO
Shiatsu:

Técnicas Basicas e Avancadas CG. & 7P
Medicina Tradicional Chinesa (Teorias) M.T.C. 32 T
Tratamentos complementares M.T.C. 13 T/P
Anatomia:

Osteologia

Artrologia C.M. 36 T

Miologia

Alongamentos / Tracgles
Psicologia:

Relagbes Terapéuticas CG. 8 T
Chi Kung / Meditagao:

Abordagens Médicas Energéticas M.T.C. 12 L
Horas de Trabalho Cientifico C.G. 20 T

. G. - Ciéncias Gerais

. M. Oc - Ciéncias Médicas Ocidentais
. T. C. - Medicina Tradicional Chinesa
. M. - Ciéncias Médicas

. S. C. - Ciéncias Sécio Culturais

C. T. - Ciéncias Tecnoldgicas

Est. - Estdgio

T - Tedrica

P - Prética

T/P - Tebrico-pratica
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